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مصئونیت )امنیت( منزل

مصئونیت اولیه منزل
وقتی به خانه جدید خود نقل مکان می کنید، یک مدت 
زمانی را با همسایگان نزدیک خود و سایر افرادی که 

در آن نزدیکی زندگی می کنند بگذرانید. وقتی با جامعه 
خود آشنا شوید، به راحتی متوجه چیزی های نامناسب 

یا در مورد موجودیت افراد بیگانه که شما آنها را نمی 
 شناسید میشوید.

دانستن نحوه امنیت ومصئونیت منزل برای شما، کسانیکه 
باشما زندگی میکنند و همسایه گانتان مهم است.  

برای محفوظ و مصئون نگهداشتن همه، درهای 
بیرون را همیشه قفل کنید. اجازه ندهید افراد 
ناشناس وارد خانه شما شوند. وقتی در خانه 

 نیستید کلیکین های خود را ببندید و قفل نمایید.

 اگر برای مدت طولانی از خانه دور هستید، از 
یک تایمر برای روشن و خاموش شدن چراغ یا 
تلویزیون به شکل اتوماتیک استفاده کنید. این 
امر باعث میشود تا دیگران فکرکنند که شما در 

خانه هستید و می تواند در جلوگیری ورود افراد 
ناشناس به خانه شما کمک کند.

در نهایت، از وسایل منزل و وسایل حمام مطابق 
طرزالعمل استفاده و نگهداری نمایید. به طور مثال، 

از سیم های برق آسیب دیده استفاده نکنید و در 
صورت عدم استفاده از دست شویی ، شاور و یا 

 حمام آب را کاملًا خاموش )بسته(  کنید. 

محافظت ومصئونیت آتش
برای محافظت از خانه خود در برابر آتش سوزی، باید طرز و چگونگی استفاده از کپسول آتش نشانی را وهمچنان چگونگی کاربرد آله 

های ردیاب دود را بدانید. اگرشمامنزل را کرایه نموده اید، پس صاحبخانه شما باید آله ردیاب دود ویک کپسول آتش نشانی را برای 
شما فراهم نماید. هرگز بطری های آله ردیاب دود را خارج نکنید. اگر ردیاب آتش نشانی شما صدا می دهد، بطری آنرا عوض کنید. 

چند نکته دیگر ایمنی یا مصئونیت آتش نشانی قرارذیل اند:

با خانواده خود یک پلان یا طرح فرار از آتش سوزی را 
تهیه و آن را مشق وتمرین کنید. همچنین، آله ردیاب دود 

منزل خود را به طور مرتب آزمایش کنید.

•

مشعل های بالای اجاق گاز، بشقاب یا صفحه فلزی 
داغ، اجاق ها، یا بخاری های فضای قابل حمل را بدون 
مراقبت رها نکنید. هرگز از اجاق گازیا منقل برای گرم 
نمودن منزل یا شخص خود استفاده نکنید. وسایل را 

 نزدیک بخاری های فضایی قرار ندهید.

•



Cultural Orientation Resource Exchange
For more information, visit Settle In at settleinus.org.

This resource was created in partnership with Refugee Housing Solutions. 
Refugee Housing Solutions is a project of Church World Service under an 
agreement paid for by the U.S. Department of State.

هرگزشمع های روشن )سوزان( و شمع های 
خوشبودار را بدون مراقبت رها نکنید. 

•

اگرخشک کن لباس دارید، پس به طورمرتب فلتر 
پرز )لینت( آن را پاک نمایید.   

•

هنگامیکه در خانه نیستید ماشین لباس شویی و 
خشک کن را روشن رها نکنید.   

•

گوگرد و لایتررا از دسترس اطفال بدور نگهدارید.  •

تماس گرفتن با شماره 9-1-1
باید بدانید که درصورت وقوع حوادث عاجل به شماره 1-1-9 تماس بیگیرید.  اگریک واقعه که زندگی شما را تهدید میکند رخ بدهد و 
شما نیاز به کمک پولیس، اطفایه و یا تیم صحی داشته باشید، پس برای درخواست کمک عاجل با  شماره 1-1-9 تماس بیگیرید. در 

اینجا چند مثال بارز که میتوان برای کمک خواستن به شماره 1-1-9 تماس بیگیرید را یاداور میشویم: 

اگرشما توان مهارکردن آتش سوزی را توسط کپسول آتش 
نشانی نداشته باشید.   

•

شخصی در خانه دچار مشکل تنفسی میگردد، بی هوش 
میگردد و نمیتوان موصوف را دوباره به هوش آورد ویا یک 

تصادف شدید داشته باشد.

•

یک شخص اجنبی تلاش میورزد تا داخل 
منزل شما گردد ویا یکی از اعضای خانواده 

شما را تهدید مینماید. 

•

با رعایت این نکات ایمنی در خانه، می توانید یک محیط زندگی امن و 
راحت برای خود و خانواده خود ایجاد کنید.

http://settleinus.org

