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SEGURIDAD EN EL HOGAR

S aber cómo ocuparse de la seguridad en 
el hogar es importante para usted, para 
quienes viven con usted y para sus vecinos. 

ASPECTOS BÁSICOS DE LA 
SEGURIDAD EN EL HOGAR

PROTECCIÓN CONTRA INCENDIOS

Cuando se instale en su nuevo hogar, dedique 
algo de tiempo a conocer a sus vecinos más 
próximos y a quienes viven cerca. Cuando 
se conoce a la comunidad, es más fácil darse 
cuenta de qué hay algo distinto o de que 
hay desconocidos.

Para seguridad de todos, mantenga las 
puertas exteriores cerradas en todo 
momento. No deje entrar a desconocidos 
en su hogar. Cierre y asegure las ventanas 
cuando esté fuera . Si va a estar fuera por 
un largo tiempo, considere la posibilidad 
de instalar un dispositivo para que una 
luz o la television se enciendan y apaguen 
automáticamente. Así, da la impresión de 
que está en su hogar, lo que puede servir 
para prevenir que entren desconocidos.

Por ultimo, use y mantenga los aparatos y 
baños con arreglo a las instrucciones. Por 
ejemplo, no use cables eléctricos en mal 
estado y cierre por completo las llaves de 
agua de piletas, duchas o bañaderas cuando 
no las esté usando.

Para proteger a su hogar contra incendios, sepa cómo usar el extinguidor y cómo 
funcionan los detectores de humo. Si alquila, el propietario debe proporcionar detectores 
de humo y un extinguidor en buen estado. Nunca saque las pilas del detector de humo; si 
pita, cambie las pilas.

A continuación figuran otros consejos para protegerse 
contra incendios:

•	 Haga un plan con su familia para el caso de un 
incendio. También, pruebe periódicamente el 
detector de humo.

•	 Nunca deje encendidos  hornallas, hornillos o 
calentadores si no está presente. Nunca use las 
hornallas o el horno como calefacción. No ponga 
nada cerca de calentadores.
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CÓMO LLAMAR AL 911

Sepa cómo llamar al 911para obterner asistencia de emergencia si ocurre algo que ponga en peligro la vida y 
necesite ayuda de inmediato de la policía, los bomberos o personal medico de urgencia. Ejemplos de cuándo 
debe llamar al 911:

•	 Cuando no pueda apagar un incendio con 
el extinguidor.

•	 Cuando alguien en su hogar tenga 
dificultades para respirar, se desmaye y no 
vuelva en sí o tenga un accidente grave.

•	 Cuando un desconocido trate de entrar a su 
hogar o amenace a su familia.

•	 Nunca deje velas o incienso encendidos si no 
está presente.

•	 Si tiene una secadora de ropa, limpie 
periódicamente el filtro de pelusa.

•	 No deje lavadoras o secadoras de ropa 
funcionando si no está en el hogar.

•	 No tenga encendedores o fósforos al alcance 
de niños

Con estos consejos sobre seguridad en el hogar, podrá crear 
un entorno cómodo y seguro para usted y su familia
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